第１回福井マスターズ陸上競技連盟記録会実施要項
１．主　催　福井マスターズ陸上競技連盟

２．日　時　２０２０年１０月４日（日）　　競技開始　午前９時３０分
３．会　場　奥越ふれあい公園陸上競技場：大野市篠座７０－４６（0779-65-8614）
４．競技クラス・競技種目

	男子クラス
	女子クラス
	年齢区分
	種　目（各クラス共通）

	Ｍ-２４
	Ｗ-２４
	１８～２４歳
	◎トラックの部

６０ｍ、１００ｍ、２００ｍ、４００ｍ、

８００ｍ、１５００ｍ
◎フィールドの部

□跳躍競技

走高跳、走幅跳、立五段跳

□投てき競技　

砲丸投、やり投、ボール投（３号）

	Ｍ ２５
	Ｗ ２５
	２５～２９歳
	

	Ｍ ３０
	Ｗ ３０
	３０～３４歳
	

	Ｍ ３５
	Ｗ ３５
	３５～３９歳
	

	Ｍ ４０
	Ｗ ４０
	４０～４４歳
	

	Ｍ ４５
	Ｗ ４５
	４５～４９歳
	

	Ｍ ５０
	Ｗ ５０
	５０～５４歳
	

	Ｍ ５５
	Ｗ ５５
	５５～５９歳
	

	Ｍ ６０
	Ｗ ６０
	６０～６４歳
	

	Ｍ ６５
	Ｗ ６５
	６５～６９歳
	

	Ｍ ７０
	Ｗ ７０
	７０～７４歳
	

	Ｍ ７５
	Ｗ ７５
	７５～７９歳
	

	Ｍ８０-
	Ｗ８０-
	８０～５歳刻み
	


５．参加資格

　(1) ２０２０年度福井マスターズ陸上競技連盟登録者。（県外の人は参加出来ません。）
　(2) ２０２０年１０月４日を基準として、競技種目表の満年齢に該当する者。

６．競技方法

(1) ２０２０年度日本陸上競技連盟規則及び日本マスターズ陸上競技連盟規則によります。

(2) フィールド競技の試技数は３回とします。
(3) 今大会での記録は、日本陸連及び日本マスターズ連合の公認記録とはなりません。

７．参加料　　５００円（参加種目数に制限はありません）
８．申込方法
　(1) 申込締切日：２０２０年９月１８日（金）必着、所定の用紙に必要事項を記入し、下記へ郵送又は持参して下さい。当連盟ＨＰ：http://fukui-masters-athletics.jp/から用紙のダウンロード、またＨＰ掲載の事務局メールアドレスにメールでの申込みも可能です。（締切日以降は受付いたしません）

(2) 申込先：〒916-0053　鯖江市日の出町１３－１６　　福井マスターズ陸上競技連盟
　　　　　　　事務局　下浜岩男　宛て（TEL　090-8965-7062）
(3) 参加料：大会当日受付時に支払ってください。
　(4) キャンセル：参加者に弁当を用意するので、申込後に参加できなくなった場合は、９月３０日（水）までに上記申込先まで連絡して下さい。
９．受　　付

　(1) 大会当日、競技場で８時より開始する。ナンバーカードは所属連盟登録の番号布を持参してください。
　(2) 参加者全員に弁当を用意します。
10．留意事項

(1) 事前に健康診断を受けるなどして、自己の健康に十分留意して参加して下さい。

(2) 競技中に発生した傷害及び物損事故に対しては、主催者側では応急の処置はしますが、それ以外の責任は一切負いませんので、この事をあらかじめご承知おき下さい。

　(3) 大会当日は主催者側として参加者に１日傷害保険の加入をします。健康保険証を持参して下さい。

　(4) 走路は全て全天候型であるため、スパイクピンは９mm以下を使用して下さい。

　(5) 不正スタートをした競技者は、１回のフライングで失格となります。
　(6) 福井陸上競技協会の新型コロナウイルス感染症予防対策マニュアルに基づき、感染リスクを軽減させた競技運営をしますので、マスクの着用と手洗いの徹底、人との距離をとることなどほか、体調管理チェックシートの記入や体温の測定、声を出した応援を控えるなどの対策について、ご協力のうえ遵守願います。
　(7) 本記録会は、審判員が少ないため参加者のご協力を頂き円滑な運営にご協力願います。
	受付№
	


第１回 福井マスターズ陸上競技連盟記録会申込書
　（参加申込みは県外の人は出来ません）
　　　※　○で囲んで下さい。

	ふりがな
氏　名
	
	生年月日 西暦　　　　 年　 月　 日生
	性　別

	
	
	
	

	
	
	年齢
	大会当日満　　　　歳
	男　　　　女

	住　所
	〒
	ＴＥＬ
	(　　　　　　)

　　　－

	クラス
	Ｍ（　　） ・ Ｗ（　　）
	登録Ｎｏ
	

	参加種目

○で囲む
	トラック競技　　　　　　　　　　　　　　　跳躍競技　走高跳・走幅跳・立五段跳
６０ｍ　　１００ｍ　　２００ｍ　　　　
４００ｍ　　８００ｍ　１５００ｍ　　　投てき競技　砲丸投・やり投・ボール投

	誓約書
	　　　私は大会開催中、私の責任による事故は、自己責任において処理することを

　　　誓約し、上記のとおり申し込みます。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　２０２０年　　月　　日

　　　福井マスターズ陸上競技連盟会長　殿

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　参加者氏名　　　　　　　　　　　　㊞




　プログラム編成のため、下記競技別申込票のご記入もお願いします。

	種目別申込票
	
	種目別申込票

	氏　名
	
	
	氏　名
	

	年　齢
	歳
	クラス
	Ｍ・Ｗ（　）
	
	年　齢
	歳
	クラス
	Ｍ・Ｗ（　）

	参加種目
	
	登録No
	
	
	参加種目
	
	登録No
	


	種目別申込票
	
	種目別申込票

	氏　名
	
	
	氏　名
	

	年　齢
	歳
	クラス
	Ｍ・Ｗ（　）
	
	年　齢
	歳
	クラス
	Ｍ・Ｗ（　）

	参加種目
	
	登録No
	
	
	参加種目
	
	登録No
	


